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Centro de Saúde de Sever do Vouga 

Morro da Póvoa 

3740 - 214 Sever do Vouga 

 

tel.. 234 590 450 

Fax: 234 590 459  

mail: eccivouga@hotmail.com 

Ucc_svouga@cssvouga.min-saude.pt 
 

 

 

Horário de funcionamento: 
Segunda a sexta feira 

8.00h ás 20.00h 

Sábados, domingos e feriados 

9.00h ás 17.00h 

EQUIPA DE  
APOIO DOMICILIÁRIO 

 
INÊS SILVA   
Enfermeira 

HELENA SILVA  
Enfermeira 

LÚCIA ALMEIDA 
 Enfermeira 

IDALINA TAVARES 
 Enfermeira 

TERESA ROCHA 

Assistente Social 
 

MARTA SANTO 
Fisioterapeuta 

 

MÉDICOS DE FAMILIA 
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Equipa de Cuidados Continuados Integrados (ECCI) 

O que é a ECCI? 

 É uma unidade que presta cuida-

dos  domiciliários  a vários níveis: 

����Enfermagem 

����Medicina 

����Fisioterapia 

����Serviço Social 

 

Esta equipa faz parte da Rede 

Nacional Cuidados Continuados 

Integrados, que presta cuidados 

globais a pessoas em situação de  

dependência (Dec. Lei nº 101/2006, 

de 6 de Junho) 

A Quem de destina? 

A todas as pessoas residentes no 

concelho de Sever do Vouga, com os 

seguintes critérios de admissão: 

�Pessoas de todas as idades com 

dependência funcional; 

�Pessoas com doença crónica que 

necessitem de intervenção no domicí-

lio; 

�Pessoas com necessidades de conti-

nuidade de cuidados iniciados nos 

hospitais/ unidades de internamento, 

e que se encontrem impossibilitadas 

de se deslocarem às Unidades de 

Saúde; 

�Cuidadores /familiares de pessoas 

dependentes. 

 

Como referenciar? 

Caso o utente esteja no domicílio, a 

referenciação é realizada pela equipa 

de família. No caso de estar internado 

é feita pela equipa de gestão de alta 

do hospital onde se encontra. 

 

A referenciação à RNCCI é realizada a 

pedido do doente, da família, ou por 

sugestão da equipa de cuidados. 

 

Se precisa deste serviço contacte a 

equipa de família ou os profissio-

nais da UCC do Centro de Saúde de 

Sever do Vouga. 

 

 


