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l.Introdugdo

O Plano de Desenvolvimento Social (PDS) é um instrumento de definicdo conjunta e negociada de
objetivos prioritarios para a promoc¢do do Desenvolvimento Social Local. Este tem como objetivo servir
de enquadramento a todas as intervengdes para a promocdo do desenvolvimento social, quer elas sejam
elaboradas no ambito da operacionalizagdo do Plano do CLAS (através do Plano de Ag¢do), quer elas sejam
propostas fora do ambito deste 6rgao de planeamento. Pretende-se que o PDS procure vincular as
iniciativas de todos os agentes cujo ambito de atuacdo tem repercussdes no desenvolvimento social do
concelho. Estes agentes sdao concelhios, mas importa também a articulacdo com outros projetos e planos
estratégicos nacionais e internacionais.

A elaboragdo do presente documento teve em linha de conta o levantamento dos problemas identificados
no Diagndstico Social, pretendendo-se atuar no sentido da minimizacdo dos constrangimentos
apresentados. Os eixos de intervencdo serdo estruturados para um periodo de 3 anos, de 2023 a 2026.
Importante também sera a apresentacdao de uma avaliacdo final deste plano ao nivel dos resultados
positivos e das limitagOes sentidas.

A concretizagdo deste Plano de Desenvolvimento Social serd colocada em pratica através dos Planos de
Acdo promotores de Desenvolvimento Social, ndo sendo as premissas de partida comprometedoras da

sua exequibilidade.
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2.Metodologia

O Plano de Desenvolvimento Social (PDS) é um instrumento que orienta as respostas as necessidades
individuais e coletivas identificadas no Diagndstico Social.

A sua elaboracdo é um esforco de articulacdo entre vdrios parceiros e sectores que devera trazer
importantes vantagens, procurando centrar as suas preocupacgdes nas pessoas e comunidades.

Os eixos de Acdo para o presente Plano de Desenvolvimento Social resultaram das principais
problematicas identificadas no Diagndstico Social.

Depois de definidos os eixos , foram realizados varios grupos de trabalho tematicos, contribuindo estes
momentos de reflexdo e de partilha, para a elaborac¢do do presente documento.

Para a sua concretizacdo dos grupos de trabalho foi utilizada a técnica de brainstorming, permitindo que
este documento resulte de um trabalho partilhado e participado com os parceiros.

Foram definidos 10 eixos de intervengao:

| Envelhecimento

Il Saude

Il Familia

IV Criangas e Jovens

V Educacdo, Formacdo e Emprego

VI Pessoas com Deficiéncia

VIl Migrantes

VIII Habitagao

IX Transportes e Acessibilidades

X Rede Social

3. Alinhamento com orienta¢des Nacionais e Internacionais

O PDS de Sever do Vouga garante coeréncia e articulagdo com documentos estratégicos de ambito

nacional, como seja:

e Estratégia Nacional para a Igualdade e Nao Discriminagdo (ENIND)
® Plano Estratégico para as Migragdes

® Plano Nacional de Salde

® Programa Nacional para a Saude Mental

e Estratégia Nacional para o Envelhecimento Ativo e Saudavel
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® Estratégia da Saude na area das Deméncias
ePrograma Nacional de Promocdo do Sucesso Escolar

® Estratégia Nacional de Educacgdo e Cidadania
Alinhamento com orientagdes Internacionais

O Plano de Desenvolvimento Social do Concelho de Sever do Vouga tem, ainda como referéncia
transversal a Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentdvel que, sob o lema “Ninguém pode ficar
para tras”, que estabelece um plano de acdo assente nos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel
(ODS). O Plano de Desenvolvimento Social assume-se como um instrumento concelhio para o
cumprimento, nomeadamente dos seguintes ODS:

ODS1 Erradicar a pobreza;

ODS 3 Saude e Bem Estar;

ODS 4 Educagdo de Qualidade;

ODS 5 Alcancar a Igualdade de Género e empoderar todas as mulheres e raparigas;

ODS 8 Trabalho Digno e Crescimento Econémico;

ODS 10 Reduzir as Desigualdades;

ODS 11 Cidades e Comunidades Sustentaveis;

ODS 16 Paz, Justica e instituicOes eficazes;

ODS 17 Parcerias para a Implementagdo dos Objetivos.

@ OBJETIVESS sustenmavel

ERRADICAGAD BOA SAUDE EDUCAGAD IGUALDADE
DAPOBREZA EBEM-ESTAR DEQUALIDADE DEGENERD
e o 0
Tel w A
EMPREGODIGND 1 REDUGAD DAS 1 GONSUMO
ECRESCIMENTO DESIGUALDADES EPRODUGAD
ECONOMICO RESPONSAVEIS
COMBATEAS VIDADEBAIXD PAZ JUSTICA PARCERIAS _
13 ALTERAGOES 14 DGUA 16 EINSTITUIGOES 17 EMPROL @}
GLIMATICAS FORTES DASMETAS -
OBJETIVGIS
DE DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL

(https://plataformamulheres.org.pt/ods-o-que-sao-e-como-podemos-todas-e-todos-contribuir-para-a-sua-implementacao/)
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Outras importantes referéncias sdo:

Pilar Europeu dos Direitos Sociais cujo objetivo é conferir aos cidaddos novos direitos, mais eficazes,
baseando-se nos 20 principios que se estruturam em torno de trés categorias:

® Igualdade de oportunidades e acesso ao mercado de trabalho;
e Condicdes de Trabalho justas;

® Protecdo e Inclusdo Sociais

Acesso Educacdo,
aos servicos formacdo e
Habitacdo essenciais aprendizagem
e assisténcia ao longo
para os da vida lgualdade
sem-abrigo entre homens
e mulheres
Cuidados Igualdade
de longa 5 de oportunidades
duracio

[e]

Inclusédo das % Apoio ativo
pessoas com ao emprego

deficiéncia ° o

' III'

Emprego
Cuidados - | sequro
de saide Pilar e adaptavel
Europeu

Prestacdes

dos Direitos Y
S viinee Sociais e saios

i Informacdes sobre
Rendimento . as condices de emprego
minimo m @ e protecdo em caso
Prestactes &%g Dia’lugu_sccial
por desemprego b ( ] ? ' © participacio
dos trabalhadores

de despedimento
Protecdo Equilibrio entre
social Ambiente a vida profissional

Acolhimento de trabalho e a vida privada
e apoio sdo, sequro
a criancas e bem adaptado

e prote¢do de dados

https://www.2021portugal.eu/pt/cimeira-social-do-porto/plano-de-acao-do-pilar-europeu-dos-direitos-sociais/
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Eixo | Envelhecimento

Eixo | ENVELHECIMENTO
Objetivo Especifico Acoes a Desenvolver | Populacdo alvo | Potenciais Parceiros | Monitorizacdo/avaliagdo | Cronograma
Prevenir a negligéncia e N RIVD, Projetos, IPSS, .
ven! gligenc Idosos nao ) . N2 de atividades e N2 de
0Ss maus-tratos na institucionalizados Juntas de Freguesia, articipantes 2023-2026
populacdo idosa Realizagdo de a¢Bes GNR P P
- de sensibilizagdo ao
b Ser(1jS|b|I|zar 0s ; nivel da prevencao da
S AL RIVD, Proj IP
colabora gres acerca dos | negligéncia e maus- Colaboradores , Projetos, S.S’ N¢ de atividades e N2 de
procedimentos a ter trat Juntas de Freguesia, . 2023-2026
) ~ ratos das IPSS participantes
perante situacoes de GNR
maus-tratos detetadas
. | Comemoracdo do Dia Municipio, IPSS, N2 de acoes
0 Jeltr'lvo Gera da Pessoa Idosa (01 | Idosos e familias | Juntas, Grupos socio | desenvolvidas e N2 de 2023-2026
M'e . orar as. de outubro) caritativos participantes
condicbes de vida
da populagdo idosa Atividades de
intercdmbio entre os
Voluntarios, IPSS, Ne¢ de atividades e N2 de
utentes das IPSS Idosos u . ! ) N.I . 2023-2026
Diminuir o isolamento da concelhias e extra- Municipio, Projetos participantes
populagdo idosa e concelhias
promover uma vida ativa
- e . N2 de pessoas
Visitas d lid Volunta IPSS
.ISI as orr.1|c.| larias 4 Idosos ° un a.1r|os, L beneficiarias e N2 de 2023-2026
idosos mais isolados Municipio, Projetos .
visitas
Realizagdo de Voluntarios, IPSS N2 de atividades e N2 de
passeios concelhios e Idosos L, T . 2023-2026
. Municipio, Projetos participantes
extra-concelhios
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Continuacao do
Projeto Aconselho-te

Municipio, Juntas de

a Mexer em todas as Idosos . N2 de participantes 2023-2026
. Freguesia
freguesias do
concelho
Realizagdo da qusos e IPSS, Municipio, N
Semana da Pessoa Comunidade em . N2 de participantes 2023-2026
Projetos, outros
Idosa geral
Realizagdo de L
L s IPSS, Municipio .
tividades lud ! ’ N2 de atividad Ned
@ IVI. @ .eS.UN cas nas Idosos Projetos, Juntas de € IV.I .a ese ® | 2023-2026
instituicOes e } participantes
i freguesia, outros
comunidade
Promover o acesso
) . . Revisdo do Cartd Municipio, Comérci .
regalias/ direitos sociais e evisao doLartao Idosos uniciplo, Lomercio Regulamento revisto 2023-2026
65+ local, outros
outros
Realizar passeios para a | Deslocac¢es a praia e
. = . . 0 . 0
. pc.)pul.agao.ldosa naq . outros locais de Idosos Juntas de .Fre.gue5|a, Ne de atlv.ld.ades e N2 de 2023-2026
institucionalizada (praia, | interesse cultural e Municipio participantes
outros locais) social
Elaboragdo de um
diagnéstico da
Caraterizar a populagdo | populagdo idosa ndo Projetos, SAAS, IPSS,
idosa ndo institucionalizada- Idosos Municipio, GNR, Realizagdo do Diagnéstico | 2023-2026

institucionalizada

levantamento dos
idosos em situagdo
de isolamento social

Juntas de Freguesia
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Adquirir um maior
conhecimento sobre as

Congressos

Idosos, técnicos,

N2 de Congressos

. Municipai b . Municipi . 2023-2026
necessidades da un|C||?a|s >0 re_o comunidade tniciplo N2 de participantes
o Envelhecimento Ativo
populacgdo idosa
Elaboraco de N2 de candidaturas
Aumentar a capacidade .
P candidaturas a IPSS, Projetos, submetidas
de resposta de ERPl e SAD Idosos 2023-2026
no concelho programas outros N2 de candidaturas
financiados aprovadas/executadas
Elaboraco de N2 de candidaturas
Criar respostas novas e candidaturas a IPS.S,IP.rojetos, submetidas 5023-2026
inovadoras para a programas Idosos Municipio, outros N¢ de candidaturas

populacdo Idosa

financiados e outras

aprovadas/executadas
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Eixo Il SAUDE

Objetivo Geral

Agoes a

Melhorar as
condicdes de
saude da
populacdo
concelhia

Objetivo Especifico Populagdo alvo | Potenciais Parceiros | Monitorizacdo/avaliagdo | Cronograma
Desenvolver
Aumentar o grau de
conhecimento das
gravidas/casais
gravidos para Curso de % de gravidas /casais
vivenciarem o Preparacdo para o Casais gravidos UCCe UCSP gravidos que frequentam | 2023-2026
momento do parto e Parto 0 Ccurso
do nascimento do seu
bebé de forma
saudavel e feliz
Promover a saude das
mulheres atendendo
as mudangas fisicas, Curso de Puérperas e Ne de puérperas que
emocionais e Recuperacgdo Pos- , . UCCe UCSP 2023-2026
R recém-nascidos frequentaram o Curso
psicoldgicas que Parto
acontecem no
puerpério;
Facilitar o
desenvolvimento das
competéncias curso Sle . Puérperas e N2 de puérperas que
L. Recuperacao Pds- , . UCCe UCSP 2023-2026
necessarias para o recém-nascidos frequentaram o Curso
. . Parto
cuidado do recém-
nascido
Aumentar a
capacidade de Aum.er?tar onede N2 de atendimentos;
resposta do Servico Psicologos no Publico em geral Municipio N2 de Pessoas em Lista 2023-2026

de Psicologia do
Municipio de SV

quadro de pessoal
da autarquia

de Espera
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Prevenir doencas Dinamizar o projeto 42 ano de Agrupamento de | N2 de alunos abrangidos ; 5023-2026
musculo-esqueléticas "+ COLLUNA" escolaridade Escolas, UCC + ULSP Atividades realizadas
Promover uma
alimentagdo saudavel | Dinamizar o projeto | Criangas (Pré- Agrupamento de | N2 de alunos abrangidos ; 5023-2026
na comunidade "Na medida certa" escolar) Escolas, UCC +ULSP Atividades realizadas
escolar
Garantir o
Aumentar a literacia funcion.amento do Aluno§ qa Escola Agrupamento de N2 de aten.di'mentos; Ne
om sadde Gabinete de Basica e Escolas, UCC + ULSP, de atividades 2023-2026
Informacgdo e Apoio Secundaria PES desenvolvidas/ano letivo
ao Aluno
Prevenir e/ou reduzir
os habitos tabagicos e | Dinamizar o Projeto Jo.vens do 2 (.a 32 Agrupamento de | N2 de alunos abrangidos ;
alcodlicos nos jovens | "Independéncias" ciclos do ensino Escolas, UCC + ULSP Atividades realizadas 2023-2026
h basico
do 22 e 32 ciclos
Promover a saude
mental prevenindo os
comportamentos Desenvolver o A to d N2 de alunos abrangidos ;
depressivos e Projeto "Mais Jovens do 82 ano grupamento de Atividades realizadas; 2023-2026
. s Escolas, UCC + ULSP s
suiciddrios na Contigo Escalas de avaliagdo
comunidade
educativa
Promover o acesso a Reativar o
Terapias Municipio, UCC,
imprescindiveis ao acompanhamento Comunidade Agrupamento de Resposta criada 2023-2026

bom desenvolvimento
e a reabilitagado

de Terapia da Falae
integrar no quadro

Escolas, CPCJ
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de pessoal um
Terapeuta da Fala

N2 de acompanhamentos
/ N2 de
encaminhamentos

Criar uma resposta

Municipio, UCC,

N2 de acompanhamentos

de terapia Comunidade Agrupamento de / N2 de 2023-2026
ocupacional Escolas, CPCJ encaminhamentos
Criar uma consulta .
. Resposta criada 2023-2026
de alcoologia local
Pessoas com
. bl d .
Reduzir e /ou cessar . pro emAas .e Centro de Saude,
o o Encaminhar pessoas dependéncia
habitos alcodlicos . SAAS
com problemas de | alcodlica e suas N2 de acompanhamentos
dependéncia Familias / N2 de 2023-2026
alcodlica para encaminhamentos
tratamento
Criar uma consulta
de cessacao Resposta criada
R i tabagica 4
ec’Iu'Z|r e /ou, c?ssar Fumnadores Centro de Saude, 5023-2026
habitos tabagicos Encaminhar SAAS N2 de acompanhamentos
fumadores para / N2 de
tratamento encaminhamentos
Encaminhar pessoas
bl d .
Promover a Satide cf?)ToF:;Zn;TaZr; Pessoas com Centro de Saude, N2 de acompanhamentos
P i problemas de SAAS, CPCJ, / N2 de 2023-2026
Mental Consulta de Saude , . .
Saude Mental Municipio encaminhamentos

Mental "Conversas
Terapéuticas"
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Criar um FOrum

Pessoas com

Socio-ocupacional problemas de IPSS, CLAS Resposta criada 2023-2026
P Saude Mental
Ne h t
Criancas (Pré- Agrupamento, de aco/rr&p:)a(;\e amentos
escolar e primeiro | Instituto Clinico do encaminhamentos NO de 2023-2026
ciclo) Mondego, Municipio .
Atendimento altas clinicas
Psicolégico Municipio, N2 de acompanhamentos
Criangas, Jovens | Agrupamento, RIVD, / N2 de
2023-202
e Adultos CPCJ, SAAS, encaminhamentos, N¢ 023-2026
Tribunais, outros de altas clinicas
e Reati , Ned h t
Promover os Direitos funci(f:axaeafc)o do Centro de Saude, € acc;/rr&pla(;\e amentos
e a Protecdo das . . Criangas e Jovens IPSS, SAAS, . 2023-2026
Criancas e Jovens Nucleo de Criancas Agrupamento. CPCJ encaminhamentos, N2
¢ e Jovens de SV grup ! ! de altas clinicas
Reativar o
Przrzz\;zissazlgzos funcllzorL?rr;eS;o da Centro de Saude, N2 de acompanhamentos
° ga0 cas quipa Vitimas de VD | IPSS, SAAS, DIAP, / Ne de 2023-2026
Vitimas de Violéncia Preveng¢ado na .
. A RIVD encaminhamentos
Domeéstica Violéncia para
Adultos (EPVA)
Aulas de Pilates .
u CI|’nich> N2 de participantes 2023-2026
Resi
Promover o bem e5|denfces da Junta de Freguesia
. freguesia das
estar e a salde das Talhadas
Talhadas
.y o o
Consultas médicas N¢ de consultas e N2 de 5023-2026

gratuitas

utentes
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Eixo Il FAMILIA E COMUNIDADE

Objetivo Geral Objetivo Especifico | Acoes a Desenvolver | Populacao alvo | Potenciais Parceiros Monitorizagdo/avaliagdo | Cronograma
Afetacdo de pelo
Melhorar a menos um Técnico a -
intervengao 100% na Equipa do Vitimas e
R . comunidade Municipio, CIG Ne de técnicos afetos a 100% | 2023-2026
prestada as pessoas Gabinete de om geral
em situacdo de VD Atendimento a &
Vitima
Apoiar e Atendimentos as
Acompanhar as e Vitimas de VD RIVD, GAV Ne de atendimentos do GAV, | 2023-2026
. Vitimas
Vitimas de VD
Promover a
Igualdade de Género
e combater a
Violéncia Doméstica
e Realizar agbes de o ~
Sensibilizar a Sensibilizagio e . RIVD, GAV, IPSS, N® de sessGes de
comunidade para a Comunidade sensibilizagdo 2023-2026
(s Workshops sobre Outros .
problematica da VD . N2 de participantes
esta tematica
Divulgar o Dia Elaboracdo e
. g distribuicdo de Comunidade Camara, CPCJ, RIVD, e
Municipal para a e N2 de individuais
individuais junto da escolare Agrupamento de i 2023-2026
Igualdade (24 de . distribuidos
comunidade escolar e outros Escolas

outubro)

restauracao
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Prestar apoio a
Comunidade/Familias

Apoiar as familias
mais vulneraveis

Distribuicao de .
alimentos as familias N® de pessoas apoiadas no
carenciadas através Familias POAPMC; N2 de Pessoas
. . IPSS, Municipio apoiadas na Cantina Social, | 2023-2026
do Banco Alimentare | carenciadas N© de pessoas anoiadas pelo
do PO APMC /Cantina P ) P P
. Banco Alimentar
Social
Aumentar a
. " o
capacidade de‘ Faml!las IPSS % aumento 2023-2026
resposta da Cantina carenciadas
Social concelhia
Distribuicdo do Cabaz | Familias mais IPSS, Municipio, N¢ de cabazes distribuidos
. e 2023-2026
de Natal carenciadas Empresas, Comércio em cada Natal
. ~ - . . Ne d o lizad
Capacitar na gestao Familias Projetos locais, SAAS, € acoes realizadas por
doméstica multidesafiadas Municipio ano 2023-2026
P N2 de Familias abrangidas
Criar uma equipa
local constituida por
uma educadora social
e duas ajudantes
familiares para Familias Proietos locais. SAAS Equipa constituida
trabalhar . ) J L ! Ne de familias 2023-2026
o multidesafiadas Municipio . .
competéncias com as intervencionadas
Familias no ambito
da gestdo financeira,
organizagao
domeéstica e familiar
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Elaborar candidatura

IPSS, Seguranca Social,

Candidatura elaborada

para a criacdo de um Familias Outros possiveis (PROCOOQP ou outro 2023-2026
CAFAP parceiros programa financiado)
Criar uma loja social
berta 3 idad o
aberta a comlunl. ade IPSS, Municipio,
(roupa, méveis, Voluntdarios, Grupos
loucgas, mobiliario, Familias . . P Resposta criada 2023-2026
. socio caritativos,
artigos de
. outros
puericultura (com
caucdo simbdlica)
A it .
Recu?gg\s/ioaérrzi)ito Elaboragdo de Municipio e outros N® de candidaturas
. ¢ Comunidade P . submetidas/n2 de projetos | 2023-2026
do Portugal 2030 candidaturas parceiros aprovados/ano
Pessoas 2030 P
Dar resposta as
situagdes
encaminhadas pela Comunidade SAAS N2 de sinalizagBes recebidas | 2023-2026
linha de emergéncia
Cumprir com as social
responsabilidades
Coordenar e inerentes ao Assegurar o
monitorizar a processo de Funcionamento do Familias mais SAAS N2 de pessoas 2023-2026
intervencao social no | descentralizacio de SAAS de Sever do vulneraveis acompanhadas no SAAS
concelho Competéncias da Vouga
Acdo Social para as
autarquias .
Assegurar a Coordenar e Apresentacdo dos dados
& monitorizar o Municipio estatisticos no plenario do | 2023-2026

coordenagdo

SAAS

CLAS
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Coordenar e

IPSS, Municipio e

monitorizar o . 2023-2026
restantes parceiros
NLI
Assegurar o
Atendimento na sede "
do II\/Iunici 0 no N¢ de pessoas/familias
émbitopdo Comunidade IPSS, Municipio atendidas, por Técnica no 2023-2026
Atendimento Atendimento Integrado
Integrado do SAAS
b Dar continuidade ao
interv':nmgc‘)’i;;i“ar Projeto Barco de camiliag | CPCL SAAS; Tribunais; | Ne Sinalizages/ Ne de
. ¢ Papel . Servicos Hospitalares, | Familias acompanhadas N2 | 2023-2026
junto das encaminhadas . ~
. . Municipio, de sessGes
Familias/casais | cAFAP Raio de Sol (10
familias SV)
Desenvolver o
Programa Anos -
Promover o Bem F I
v e Incriveis (para pais afT_" ias 2023-2026
Estar das familias Desenvolver . dos 3 encaminhadas
Competancias com criangas dos N¢ de Encaminhamentos;
P . aos 8 anos) CPCJ, SAAS, Tribunais; N2 de grupos
Parentais e ; . . o
Fomover uma Desenvolver o Servigos Hospitalares, implementados e N2 de
FI)’arentaIidade Programa Mais Municipio participantes por cada
Positiva Familia Mais Jovens Familias programa 2023-2026

(para pais com
criangas e jovens
(+12 anos)

encaminhadas
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Desenvolver o
Programa Criangas no
Meio do Conflito

Familias

. . 2023-2026
(para progenitores | encaminhadas
em fase de divércio e
ou equiparado)
Informar a ~
. Acles de

Promover o acesso | comunidade sobre o Sensibilizacio: Seeuranca Social e

dos Cuidadores ao Estatuto do . ~ §40; Comunidade & ¢ ., N2 de A¢des desenvolvidas | 2023-2026
. Divulgagdo nos Centro de Saude (UCC)
Estatuto Cuidador Informal e . ) .
. jornais locais
seus direitos
Partilhar .

Promover o Bem experiéncias e Criar um grupo de Municipio e outros

Estar dos cuidadores P Autoajuda para Cuidadores P Grupo criado 2023-2026

informais

promover relagGes
de proximidade

Cuidadores

parceiros




Eixo IV-Criangas e Jovens

Plano de Desenvolvimento Social de Sever do Vouga 2023-2026

Objetivo . . ’ ~ ~ - . e R
Gjeral Objetivo Especifico | A¢des a Desenvolver | Populagio alvo | Potenciais Parceiros | Monitorizagdo/avaliagdo | Cronograma
Alterar o
Regulamento ao 32 alteracdo Familias L -
8 I . ¢ . Municipio Revisdo efetuada 2023-2026
Incentivo a realizada residentes
. natalidade
Criar
condigdes Promover e . -
. . . Incentivo econdmico - . . .
favoraveis divulgar junto das o Familias o N2 de incentivos a
. . de Apoio a . Municipio . 2023-2026
para o Familias o Incentivo . residentes natalidade/ano
. . natalidade
aumento da a natalidade
natalidade ~
Criar e/ou alargar a Construgdo de novas
. infraestruturas e ou Familias Municipio, IPSS, N2 de novas respostas
resposta social de . . 2023-2026
Creche alargamento das residentes Seguranca Social N2 de alargamentos
existentes
Acdes de
. . ~ Sensibilizacdo sobre . Associacdo de Pais, o )
Dinamizar a¢des de . ¢ Criancas e ¢ - N2 de ag¢Oes realizadas;
~ ~ . _._| oBullying ou outros CPCJ, Municipio, . 2023-2026
prevengao primaria Jovens N2 de participantes
Promover o temas paraa Agrupamento, RIVD
Do B ol comunidade escolar
Criangas e Elaborar o Plano
Jovens ~ Realizagdo de - . N2 de reunides de
Local de Promocdo reunides de trabalho; Criancas e Comissgo Nacional, trabalho; Documento
dos Direitos e - ! ¢ IPSS, CPCJ, Outos ! 2023-2026
~ Elaboragdo do Jovens . elaborado e aprovado na
Protecdo das parceiros
. documento CPCJ Alargada
Criangas e Jovens
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Promover a
inser¢ao
rofissional e a .. Municipio e outros Documento elaborado e
P N2 de estagios Jovens : . 2023-2026
consequente parceiros aprovado
autonomia dos
Jovens
Realizacdo de
Elaborar o Plano | reuniGes de trabalho Municipio e outros Documento elaborado e
Municipal da e de auscultagdo Jovens P . 2023-2026
parceiros aprovado
Juventude Elaborar o
documento
Exposicao de livros;
Realizacdo do Laco
Humano nos
Sensibilizar a diferentes contextos _— .
. . s Comissao Nacional, .
Comunidade para a | escolares; iluminacao Municipio. CPCJ Atividades
Prevenc3o dos do edificio municipal | Comunidade P10, ! realizadas/ano; N2 2023-2026
N Juntas de Freguesia, .
maus-Tratos na durante o més de participantes
oA . ~ Agrupamento
infancia abril; divulgacdo da
iniciativa através de
cartazes e redes
sociais
sensibilizar a Divulgacdo de video
Comunidade para a g g' Comissdo Nacional, Atividades
- promocional sobre . S .
exploragdo Sexual e L. Comunidade Municipio, CPCJ, realizadas/ano; N2 2023-2026
esta tematica e .
o Abuso Sexual (18 . ~ Agrupamento participantes
posterior reflexao.
de novembro)
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Comemorar a
Convencao sobre
os Direitos das
Criangas

Prevenir a Violéncia
Doméstica nas
Criangas e Jovens

Assegurar as
Criangas a protegao
dos seus direitos e
o desenvolvimento
das suas
capacidades

Divulgacdo do Comiss3o Nacional Atividades
Estendal dos Comunidade ! realizadas/ano; N2 2023-2026
. CPClJ, Agrupamento ..
Direitos; participantes
Divulgagdo dos
Manuais para a . Atividades
C RIVD, CPC
Educacédo - Criancas e omunidade ! ) realizadas/ano; N2 2023-2026
. Escolar Agrupamento .
Jovens expostos a participantes
Violéncia Doméstica
Acompanhamento
das criangcas/Familias
encaminhadas para a IPSS, Familias, N© de
| 30 P i A )
ntervgngao recoce | Criangas dos 0 grupament?s, encaminhamentos/Ne de | 2023-2026
(Equipa Local de a0s 6 anos Centros de Saude,
~ acompanhamentos
Intervencao CPCJ
Albergaria-a-Velha
/Sever)
 ~ Ne de | icdes/N2
Criagdo de um Comunidade Municipio de Inscricdes/Nede | 3 556
Centro Ludico participantes
Dinamizagdo de Criangas e Municipio
L. , 0 - 0
CampAo:AdFenl;inas € Jovens (dos 3 Agrupamento, CPCJ, N® de ;r::iccril(‘::s:é? de 2023-2026
. o . aos 16 anos) SAAS P P
interrupgoes letivas
Apetrechar os AAAF N© de criancas que
e CAF com materiais Criangas Municipio sasq 2023-2026
ladicos frequentam os espacos
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Eixo V Educagdo, Formagao e Emprego

Plano de Desenvolvimento Social de Sever do Vouga 2023-2026

Objetivo Geral | Objetivo Especifico AgGes a Desenvolver Populagdo alvo | Potenciais Parceiros | Monitorizagdo/avaliagdo Cronograma
Adequar a
formacao de .
Criar cursos de formacgdo que Agrupamento de .
estudantes e arcu ¢ qE grup Cursos criados, N2 de
possam colmatar a falta de mao de Estudantes e Escolas, Escolas
desempregados . . L estudantes e formandos 2023-2026
obra qualificada existente no desempregados | Profissionais, IEFP, .
para a oferta de certificados
. concelho Empresas
emprego existente
Educar e no concelho
formar para Informar e sensibilizar as entidades o
uma efetiva Promover a empregadoras para a importancia e | Populagdo ativa | SEMA; AGIM; Centro Ne de empresas
. ~ formacgédo continua ; . - ’ o aderentes, N2 de 2023-2026
Insercao s obrigatoriedade da formagdo empregada Qualifica
- da populagdo ativa , formandos
profissional continua dos trabalhadores
qualificada e Dot lac
o otar a populagdo
ualificante . . . o o SEMA; AGIM; N . .
- de conhecimentos | Ministrar cursos de Literacia Digital | Populacdo em . N2 de agdes dinamizadas;
.. . Autarquias; Centro . 2023-2026
basicos dos meios para adultos geral o N2 de participantes
. Qualifica
digitais
Valori . . . = A N2 de Worksh
alorizar € Realizar workshops diferenciados de | Populacdo em | Associagdes, Grupos, .e OTKShops
perpetuar o . - ) realizados; N2 de 2023-2026
artesanato e artes regionais geral CAE e Artesdos locais ..
artesanato local participantes
Dinamizar acBes de sensibilizagdo Desempresados
para a importancia do trabalho na de fonga IEFP; Centro N2 de a¢Oes dinamizadas; 2023-2026
Integrar e fixar autonomia finanf:eira e insergao Duracio (?Z)LD) Qualifica N2 de participantes
desempregados . social
. Recuperar habitos
locais nas Desempregados,
de trabalho nos DLD L
empresas . . beneficidrios de N2 de desempregados
. Incentivar entidades empregadoras IEFP, IPSS, . .
concelhias . SD ou . integrados em CEl's, N2 2023-2026
a elaborar candidaturas a CEl e CEl+ N Autarquias
Prestacoes de CEl contratados.
Sociais
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. . . R Jovens
Captar e fixar mao Divulgar os apoios existentes a Desempregados
. contratacao de jovens IEFP, SEMA, .
de obra jovem no ¢ JoV com N2 de jovens contratados 2023-2026
concelho nomeadamente o Programa ualificacio de Empresas
AVANCAR qualrticasao
nivel superior
Resposta criada 2023-2024
Criar, e dinamizar semanalmente Populagdo ;
Facilitar o acesso ao Gabi,nete de Inser¢do Profissional' desempregada IEFP; Autarquia N© de arendimentos; N®
Centro de Emprego ¢ ou a procura de ' g de desempregados
(GIP) no concelho NOVo emprego encaminhados para
ofertas; N2 de 2023-2026
desempregados
integrados para emprego
efetivo.
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Eixo VI Pessoas com deficiéncia

Plano de Desenvolvimento Social de Sever do Vouga 2023-2026

Eixo VI PESSOAS COM DEFICIENCIA E INCAPACIDADE(S)

Objetivo . .. - Agoes a o . . . o .~
) Objetivo Especifico ¢ Populagdo alvo Potenciais Parceiros | Monitorizacdo/avaliagdo | Cronograma
Geral Desenvolver
El rar um Plan
aborar um Plano | APCDI; CERCIAG,
Local de Promogao | Pessoas com Deficiéncia Plano elaborado e
.. Agrupamento, 2023-2026
Perceber melhor a das Pessoas com e seus familiares . aprovado
. s a Municipio
realidade e as Deficiéncia
necessidades locais
deste grupo especifico
Criar novas
Melhorar a respostas para Pessoas com Deficiéncia | IPSS, APCDI, Cerciag | N2 de respostas novas 2023-2026
qualidade de pessoas com e seus familiares Outros criadas
idke dk Deficiéncia
pessoas
residentes Dar a conhecer a | Pessoas com Deficiéncia
com resposta a familiares e outras Municipio, IPSS, Ne de atendimentos
A . . ) 2023-2026
Deficiéncia comunidade e aos | pessoas com interesse Outros realizados /ano
parceiros na area
Promover o Balcdo para
ainclusdo de SV
Fazer os registos | Pessoas com Deficiéncia
dos atendimentos familiares e outras Municipio, IPSS Ne de atendimentos
P10, 5>, 2023-2026

realizados na
Plataforma do INR

pessoas com interesse
na area

Outros

realizados /ano

25



Plano de Desenvolvimento Social de Sever do Vouga 2023-2026

Inserir no mercado de

Lavandaria Social

Pessoas com Deficiéncia

Ne clientes N2 de

trabalho pessoas com aberta a . APCDI, Municipio pessoas deficientes 2023-2026
oA . Comunidade )
deficiéncia comunidade integradas
Realizar atividades
Promover o desporto onde seja possivel | Pessoas com Deficiéncia N® de pessoas
P . 13 p . APCDI, Municipio deficientes que 2023-2026
para todos integrar pessoas Comunidade .
A participaram
com deficiéncia
Adquirir uma carrinha Assegurar o
a 0
adapt?da para as transporte er? Pessoas com'Def|C|enC|a Municipio N2 de tr:?msportes 2023-2026
deslocacdes de pessoas | algumas situacdes Comunidade realizado
com Deficiéncia excecionais
O evsinden e | Realirobrasde | o
adaptacdo das A . . Municipio N2 de casas adaptadas | 2023-2026
pessoas com L Deficiéncia/incapacidade
o . habitagbes
Deficiéncia/incapacidade
Integragdo das criangas Promover a
n . inscricdo de . ea . Municipio, IPSS, . .
com deficiéncia nos ! . ; Criangas com Deficiéncia unicipt N2 de criangas integrada | 2023-2026
L. criangas com Outros
campos de férias o
deficiéncia
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Capacitar os
profissionais que
trabalham nos
campos de férias
para as
especificidades das
criangas com
deficiéncia

Auxiliar no
planeamento de
atividades para as
férias de acordo
com as
especificidades das
criangas com
deficiéncia

Criangas com deficiéncia

Municipio, Cerciag,
APCDI, Outros

N2 de pessoas que
receberam formacao

2023-2026

2023-2026

Aumentar a capacidade
de resposta de CACI

Elaboragdo de
candidaturas para
financiamento

Pessoas com Deficiéncia

Cerciag, APCDI,
Outros

Submissdo de
candidatura

2023-2026

Aumentar a capacidade
de resposta de Lar
Residencial para
Deficientes

Elaboragdo de
candidaturas para
financiamento

Pessoas com Deficiéncia

Cerciag, APCDI,
Outros

Submissdo de
candidatura

2023-2026
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Eixo VIl Migrantes

Plano de Desenvolvimento Social de Sever do Vouga 2023-2026

Objetivo Geral | Objetivo Especifico Actes a Populagao alvo Potenciais Parceiros Monitorizagdo/avaliagdo Cronograma
Desenvolver
Manter em N¢ de atendimentos do CLAIM;
funcionamento o MIGRANTES Municipio, CLAIM, ACM, SEF realizacdo de workshops e 2023-2026
CLAIM sessoes de esclarecimento,
Elaboracdo de
e iarai 5 catr;_:faa: Zfrff ) CLAIM, ACM, SEF, Municipio, IPSS, Outros Candidaturas
inclusaoide ™ Apoiar a integracdo « MIGRANTES ’ s oEF, MURICIRIO, TS, submetidas/candidaturas 2023-2026
migrantes na | E acolhimento de populagdo alvo a parceiros a
; . ) provadas
Comunidade migrantes comunidade
Local migrante
Promocgdo e ou
. ~ L 0 .
dlvulgagao. de cursos MIGRANTES CLAIM, ACM, SEF, Mun|C|p|o, Outros Ne de curso§ realizados por 2023-2026
de aperfeicoamento Parceiros ano; Cursos divulgados por ano
da lingua
Elaboragdo de
materiais MIGRANTES CLAIM, ACM, SEF, Municipio N¢ de materiais elaborados 2023-2026
informativos
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Eixo VIIl Habitagao

Plano de Desenvolvimento Social de Sever do Vouga 2023-2026

Eixo VIl HABITAGAO

Populagdo

Potenciais

Objetivo Geral | Objetivo Especifico | Ac¢des a Desenvolver . Monitorizagdo/avaliagdo Cronograma
alvo Parceiros
Analise das
candidaturas
bid " . Ned didat Ne
recen! fs e Familias Municipio e candidaturas/ 2023-2026
elaboracdo de aprovados por ano
proposta para apoio
Apoiar as Familias ao arrendamento
no pagamento das
Melhorar as rendas da sua
condigdes de habitacdo
habitabilidade Divulgar a existéncia
das familias de um regulamento N2 de apoios aprovados
. Famili Municipi 2023-202
carenciadas municipal de apoio ao amiias uhicipio por ano 023-2026
do concelho arrendamento
Realizar obras de u .
IZ. o Elaboragdo de N2 de apoios aprovados
Beneficiaco nas ropostas para Municipio, Juntas or ano do Municipio
habitacées de prop P Familias Pio, P P 2023-2026

Familias mais
vulneraveis

aprovagao em reuniao
de Camara

de Freguesia

N¢ de intervengdes
(juntas de freguesia)
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Propor a revisao do
valor dos imoveis de N2 de Imodveis com valor
habitacdo social nas " . revisto; N2 de rendas

. ¢ Familias Municipio ! 2023-2026
financas por forma a atualizadas com o novo
atualizar os valores valor do imovel

das rendas apoiadas

Aumentar a
capacidade de Reabilitar iméveis do o
resposta do Municioio d - . N2 de imdveis )
unicipio de Sever do Familias Municipio, IHRU bilitad 2023-2026
concelho de Sever Vouga reabilitados

do Vouga ao nivel
da Habitacao
social

Concecdo/construcgio
de habita¢des de
arrendamento
acessivel

Familias Municipio, IHRU N2 de construcdes 2023-2026
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Revisdo do
regulamento

Plano de Desenvolvimento Social de Sever do Vouga 2023-2026

habitacional do

Municipal de Gestdo

Municipio de SV

Familias

Municipio, IHRU

aprovado

Regulamento revisto e

2023-2026

Aquisi¢ao por parte

autarquia de imoveis
para habitag¢do social

da

Familias

Municipio, IHRU

N2 de imdveis
adquiridos

2023-2026

Garantir a
existéncia de

capacidade de
resposta
concelhia
para situacoes
de sem abrigo
e outras

Criar novas
respostas

Elaboracdo de um
modus operandi para
essas situacdes; Apoio
para a elaboragdo de
candidaturas por parte
de entidades elegiveis
para a criacao de
apartamentos
partilhados

Pessoas sem
abrigo e
outros

Municipio, SAAS

apartamento de
emergéncia/ano

N2 de acolhimentos no

2023-2026
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Facilitar o
acesso a Apoiar as Familias
apoios para do concelho
fazer face as | através de apoios N2 de apoios o .
despesas eventuais para propostos / N2 de N® de apoios propostos
. . | \ Familias SAAS, Municipio /N2 de apoios 2023-2026
relacionadas fazer face a apoios efetivados as
e aprovados
com a despesas Familias
habitagcdao das | relacionadas com
Familias mais a habitacao
vulneraveis
Promover a
Divulgacdo do Elaborar materiais de - L . . ~
Apoiar a Programa Porta 65 divulgacio Familias SAAS, Municipio Locais de divulgacao 2023-2026
comunidade a jovem
aceder a : :
programas izzfarb?nsriogzns N2 de atendimentos N2
Nacionais porag N2 de atendimentos Familias Municipio de candidaturas 2023-2026
submissdo das .
. submetidas
candidaturas
Divulgar o
P Reali desd . S Ne d des d
rc.)grama . ea |z~ar a.1goes € ~ Comunidade IHRU, Municipio .e sesso~es € 2023-2026
Reabilitar para | divulgacdo/informacao divulgacao
Arrendar
Aumentar a
capacidade de . N
Criar bolsas de Aquisicdo de terrenos; N2 de terrenos
resposta de . o
elsfiecse terreno para Loteamento de adquiridos; N2 de
habitacdo parao | terrenos; Criacdo de Familias Municipio loteamentos; 2023-2026
Mercado de regulamento para regulamento elaborado
construcao venda e aprovado
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Eixo IX Transportes e acessibilidades

Plano de Desenvolvimento Social de Sever do Vouga 2023-2026

Objetivo Geral | Objetivo Especifico AgoOes a Desenvolver Populagdo alvo | Potenciais Parceiros | Monitorizagdo/avaliagio Cronograma
Dar continuidade e refor¢ar com
. I u.| . ¢ . Rede de transportes N2 de transportes
maior periodicidade o Sever In (das Populagao oy .
. . rodovidrias, realizado por ano; n2 de 2023-2026
freguesias para a sede de concelho e concelhia . .
) Municipio pessoas apoiadas
vice versa)
Ad do dos horarios d
€quagao dos norarlos dos - Rede de transportes N2 de transportes
transportes entre Sever do Vouga, Populagdo o .
. . . . rodoviarias, realizado por ano; n2 de 2023-2026
Agueda, Albergaria a velha, Aveiro e concelhia Municioio 5503 apoiadas
Vale de Cambra P P P
Mel‘hc.>r.ar as rodoviario c‘|ue _g p L. J concelho L resposta
acessibilidades responda as universitarios Municipio
da populagao necessidades da _ o '
populacio Criar um circuito nos meses de julho, Rede de transportes Criacio desta nova
agosto paraida a Praia da Barracom| Comunidade . ‘p ’ 1ag v 2023-2026
s . Municipio resposta
saida as 8h e regresso as 18 h
criagdo desta nova 5023-2026
resposta
I . . . Elaboragdo de
Criacdo de um transporte a pedido Idosos mais Municipio, UCC, . 2023-2026
. L regulamento municipal
para idosos vulneraveis SAAS
N2 de transportes
realizado por ano; n2 de 2023-2026
pessoas apoiadas
Assegurar o , Transporte das criangas do Jardim de | Criangas do Junta de Freguesia N2 de criangas
transporte do pré- |, . . . 2023-2026
infancia Pré-escolar das Talhadas transportadas/ano

escolar

33




Eixo X Rede Social

Plano de Desenvolvimento Social de Sever do Vouga 2023-2026

Objetivo Geral | Objetivo Especifico AgoOes a Desenvolver Populacgdo alvo | Potenciais Parceiros | Monitorizagdo/avaliacdo Cronograma
Elaborar os Planos Recolher os contributos dos Apresentacdo e
de Acdo da Rede ; . Comunidade CLAS aprovacdo dos Planos de |2023/2024/2025/2026
. parceiros da Rede Social N L.
Social Acdo no Plenario do CLAS
Elaborar os
Relatérios de Recolha dos contributos de todos os Apresentacdo e
Avaliacdo dos parceiros com atividades. Comunidade CLAS aprovacdo dos relatérios | 2023/2024/2025/2026
Planos de Agdo da Elaboragdo dos relatérios anuais no Plendrio do CLAS
Rede Social
Desenvolver Recolha dos contributos dos Apresentacdo e
as atividades Elaborar o PDS parceiros. Elaboracdo do Comunidade CLAS aprovacdo do PDSno | 2023/2024/2025/2026
inerentes ao documento. Plenario do CLAS
Programa
Rede Social Elaborar o Recolha dos contributos dos Apresentagdo e
Diagnéstico Social parceiros. Elaboracdo do Comunidade CLAS aprovacdo do Diagnostico 2023-2026
2023-2026 documento. Social no CLAS
Elaborar ~
Candidatura ao Familias Municipio Aprovagdo da
Submissdo da candidatura L. - candidatura do Municipio 2023-2026
Programa Radar vulnerdveis Seguranga Social .
. ao Programa Radar Social
Social
Atualizar o
Regulamento Revisdo do Regulamento do CLAS CLAS CLAS Aprovacdo em plenario 2023-2026

Interno do CLAS
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Promover reunides

mensais do Nucleo

Executivo da Rede
Social

Agendamento das reunides;
Preparacdo das reunides de trabalho

NE

NE

Ne de reunibes realizadas

2023-2026

Participar nas agbes
promovidas pela
CIRA no ambito de
atividades
supraconcelhias da
Rede Social

Representar a Rede Social de Sever
do Vouga

Municipio

CIRA, Municipio

N? atividades
convocadas/N® de
atividades em que a rede
social se fez representar
na CIRA no Ambito da
Rede Social

2023-2026

Dar visibilidade a
Rede Social

Integracgdo na pagina da autarquia
dos instrumentos de planeamento
elaborados

Comunidade
IPSS Outros

CLAS

Ne de documentos

2023-2026
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Notas Finais

Neste documento estdo apresentadas as linhas de atuacdo para os eixos/areas com necessidade de
intervencao no concelho de Sever do Vouga surgidas do Diagnostico Social.

Neste documento foram elencados os objetivos gerais estratégicos, indicadores e estratégias para o
periodo temporal 2023-2026 com o intuito de se determinar as principais mudancas que se prevé alcancar
com a implementacdo do Plano Local.

O Plano de Desenvolvimento Social pretende ser um documento dindmico, aberto a sugestdes e projetos
que poderdo constituir mais-valia para o desenvolvimento do concelho, sendo para isso crucial a
participacdo de todos os elementos da Rede Social. Este processo participativo pressupde o envolvimento
de todos os stakeholders relevantes, a nivel territorial, para uma participacdo efetiva, promovendo a
criagdo de um contexto favoravel em que os mesmos possam ser agentes de mudancga, na base de um
processo de desenvolvimento comunitario.

Relativamente a monitorizacdo e avaliacao, sendo estes fundamentais para o sucesso de qualquer plano
Local é intencdo deste grupo de trabalho elaborar relatérios de avaliacdo dos Planos de Acdo da Rede
Social e do Presente PDS.

Queremos agradecer a todos quantos contribuiram para a elaboracdo deste documento,
nomeadamente aqueles que se disponibilizaram para participar nos grupos de trabalho realizados.
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